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HYGIENEKONZEPT MTV Rosdorf-Handball 

 

 

Training   
  

  

  

Adresse Sporthalle:       Sporthalle Siedlungsweg, 37124 Rosdorf 

  

  

  

Ansprechperson:       __________________________________  

  

für Umsetzung Hygienekonzept:  __________________________________  

  

  

  

E-Mail-Adresse:       __________________________________  

  

Telefonnummer:      __________________________________  

  

  

  

  

  

_____________      __________________________________  

Ort, Datum        Unterschrift  
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  Nachverfolgung möglicher Infektionsketten   
• Sämtliche Trainingsbeteiligte müssen im Vorfeld eines Trainings zur Nachvollziehbarkeit von Kontakten im 

Falle einer Infektion mit SARS-CoV-2 erfasst werden.   

• Die Teilnehmerlisten sind unmittelbar nach dem Training dem Coronabeauftragten der Handballabteilung 
des Vereins zu übermitteln und vier Wochen aufzubewahren.  

   

  Trainingsbeteiligte  
• Hier richtet sich die Anzahl der im Innenbereich (Spielfeldbereich) anwesenden Personen. Aktueller Stand 

(29.08.2020): Kontaktsport (Indoor) ist mit bis zu 50 beteiligten Personen lt.  

der aktuellen Fassung der Coronaschutzverordnung des Landes Niedersachsen erlaubt. 

  

  An-/ Abreise   
• Hier liegt die Verantwortlichkeit im privaten Bereich. Es wird auf die jeweils gültige 

Coronaschutzverordnung des Landes Niedersachsen verwiesen.   
   

  Ein-/ Ausgangsmanagement   
• Ein- und Ausgang sind voneinander getrennt und mit entsprechenden Hinweisschildern versehen.  

• Der jeweilige Hygienebeauftragte einer Mannschaft hat dafür zu sorgen, dass die Abstands- und 
Hygieneregeln innerhalb der eigenen Mannschaft und gegenüber anderen Trainingsgruppen beim Betreten 

und Verlassen der Halle eingehalten werden.  

• Der Wechsel der Mannschaften Trainingsende/Trainingsstart hat nach Vorgabe der Abteilungsleitung zu 

erfolgen. 

 

  Kabinen  
• Handseife wird durch die Gemeinde in den Kabinen zur Verfügung gestellt.  

• Desinfektionsmittel hat der Hygienebeauftragte jeder Mannschaft bereitzustellen. 

• In den Kabinen sowie den Duschbereichen ist stets auf die Einhaltung des Mindestabstandes, laut der 

Coronaschutzverordnung des Landes Niedersachsen in der jeweils aktuellen Fassung, zu achten.   

• Als Orientierungsleitfaden gilt, dass nur jede zweite Dusche zu nutzen ist. Eine Überbelegung ist so 
ausgeschlossen.  

  

  Während des Trainings   
• Jeder Spieler sollte über sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. verfügen. 

  

 Nach dem Training   
• Weiterer Aufenthalt, Zusammenkünfte, etc. sind nach Trainingsende in der Halle und dem Foyer untersagt.   

• Es sind sämtliche genutzte Gerätschaften (z.B. Kästen, Matten, etc.) zu desinfizieren.  

• Sämtliche Gegenstände, Tape-Reste, Müll, etc. sind von den jeweiligen Mannschaften vollständig nach 
Trainingsende zu entfernen bzw. mitzunehmen.  

 

  Hallenbelüftung  
• Es werden alle möglichen Türen in Abhängigkeit von der jeweiligen Wetterlage offengehalten. Dies betrifft 

auch Notausgangstüren im Bereich der Spielfläche, um eine ausreichende Durchlüftung zu gewährleisten.   

 


